
1. La onzena cursa de muntanya de Besalú es durà a terme el diumenge 19 d'octubre 

del 2025. 

2. Enguany hi haurà dos circuïts de 22 km i 12 km respectivament. 

3. El recorregut transcorre pels municipis de Besalú, Palera i Beuda amb sortida a la 

Plaça de la Llibertat i arribada al Poliesportiu Municipal de Besalú. 

4. Els circuïts transcorren bàsicament per corriols (80%) i estan marcats amb fletxes de 

guix i cintes rotulades amb el logotip de Besalucross. 

5. La cursa Trail (22km) tindrà dos avituallaments [ km 7 i km 15,5 ] i esmorzar a 

l'arribada al Poliesportiu Municipal. Als avituallaments NO hi haurà gots. 

6. La cursa Sprint (12km) tindrà un avituallament [ km 7 ] i esmorzar a l'arribada al 

Poliesportiu Municipal. A l'avituallament NO hi haurà gots. 

7. Obsequis: Uns pantalons curts al recollir els dorsals. Els inscrits online tindran 

dret i fins al 28 de setembre a triar la talla.  També hi haurà un sorteig de diversos 

obsequis per a tots els participants en acabar la prova. 

8. Categories de la prova: 

o Absoluta de dones 

o Absoluta d'homes 

9. Premis de la prova per cadascuna de les distàncies: 

o 3 primeres classificades femenines 

o 3 primers classificats masculins 

o Primera dona local 

o Primer home local 

10. El nombre màxim de participants és de 300. Un cop superada aquesta xifra, les 

inscripcions es donaran per tancades. 

11. Drets d'inscripció web fins el dissabte 18 d'octubre a les 12:00h. No es retornaran 

els diners en cas de no recollir el dorsal el dia de la cursa. 

o Trail : 22€ federats i 24€ no federats 

o Sprint : 15€ federats i 17€ no federats 

o Socis de Besalucross i patrocinadors, gratuït 

12. El mateix dia de la cursa s'admetran inscripcions de les 7:30h a les 8:30h. Drets 

d'inscripció:  

o Trail : 27€ federats i 29€ no federats 

o Sprint : 20€ federats i 22€ no federats 

o Socis de Besalucross i patrocinadors, gratuït 

13. Hi haurà una sortida conjunta de les dues curses a les 9 h des de la Plaça Major. 

14. El control d'arribada es tancarà a les 12:30h. S'establirà un únic control de pas que 

es tancarà a les 11:30h del matí. 



15. Els dorsals es lliuraran el mateix dia de la prova a partir de les 7:30h del matí i fins a 

les 8:30 al Pavelló Municipal. 

16. El repartiment de premis i el sorteig d'obsequis es farà el mateix dia de la prova a 

partir de les 11:30h al Pavelló municipal. 

17. L'organització no es fa responsable dels accidents o danys que puguin rebre o 

produir els participants. 

18. Serà motiu de desqualificació: 

o No portar visible el dorsal en el control de pas o bé passar-lo fora de temps 

o No fer la totalitat del recorregut a peu i agafar desviaments 

o Arribar més tard de les 12:30h a la meta 

o Deixar qualsevol tipus de brossa o malmetre de qualsevol manera l'entorn 

natural, o contravenir la normativa vigent sobre la prevenció d'incendis 

o No atendre a les indicacions que l'organització pugui donar en qualsevol 

moment de la cursa 

o Qualsevol participant que incorri en alguna d'aquestes faltes podrà ser 

desqualificat pel membre de l'organització que ho consideri oportú 

19. Tots els que abandonin la prova ho hauran de fer saber a algun membre de la 

organització. 

20. Podran participar totes aquelles persones que tinguin més de 16 anys complerts el 

dia de la prova. 

21. A l'arribada els corredors disposaran d'esmorzar, avituallament i dutxes dins el 

Poliesportiu municipal. 

22. Pel sol fet d'inscriure's a la prova, s'accepta aquest reglament i els participants 

declaren estar preparats per realitzar aquesta cursa. 

23. En cas de mal temps, la cursa es celebrarà igualment. 

24. Tot allò que no estigui especificat en aquest reglament queda sota la decisió de 

l'organització. 

 


